
IJsselland

De jeugdgezondheidszorg van de GGD
is een professionele steun in de rug
bij het gezond opgroeien van kinderen
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GGD IJsselland: samen werken aan  

gezondheid

De Gemeenschappelijke Gezondheidsdienst (GGD) 

bewaakt, beschermt, bevordert de gezondheid van 

430.000 inwoners in twaalf gemeenten in de regio 

IJsselland.

De GGD IJsselland is het centrale punt waar bewoners, 

gemeenten en samenwerkingspartners terecht kunnen 

met al hun vragen en vraagstukken op het gebied van 

de openbare gezondheidszorg.

Heeft u vragen, wilt u advies of meer informatie over 

de Jeugdgezondheidszorg? U kunt contact opnemen 

met de GGD, ook als uw kind ‘niet aan de beurt’ is 

voor een onderzoek.

Van maandag tot en met vrijdag kunt u bellen met een 

jeugdarts, jeugdverpleegkundige, doktersassistente, 

logopedist of tandheelkundig preventief medewerker 

van GGD IJsselland.

Tandheelkundige voorlichting

De tandheelkundig preventief medewerker 

verzorgt in groep 2 een gastles over mondgezond-

heid. Onderwerpen als ‘tandenpoetsen, tandarts-

bezoek, gezonde tussendoortjes en traktaties’ 

komen hierbij aan de orde.

Wat doet de GGD nog meer?

Scholen hebben een belangrijke taak als het gaat 

om het beschermen en bevorderen van de gezond-

heid van leerlingen. De GGD biedt ondersteuning 

door het geven van informatie en het verzorgen 

van een thema voor een ouderavond. Daarnaast 

biedt de GGD folders over onderwerpen als 

‘grenzen stellen’, ‘weerbaarheid’ of ‘drukke kin-

deren’. Ook leent de GGD lesmaterialen uit over 

thema’s als ‘pesten’, ’gezonde voeding’ of ‘dood 

en rouwverwerking.’ Verder geeft de GGD advies 

aan de school over het bestrijden van hoofdluis en 

besmettelijke ziekten zoals hersenvliesontsteking.

Tenslotte controleert de GGD de veiligheid en hy-

giëne op scholen en adviseert de scholen hierover.

De GGD werkt nauw samen met het consultatie-

bureau, bureau jeugdzorg, schoolbegeleidings-

diensten, huisartsen, medisch specialisten en 

paramedici. Daar waar nodig wordt u naar hen 

doorverwezen of doen wij op hun verzoek extra 

onderzoek.
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De Jeugdgezondheidszorg 
van de GGD

Uw kind bezoekt één van de scholen in de regio  

IJsselland. Dit betekent dat u te maken krijgt met de 

Jeugdgezondheidszorg van de GGD Regio IJsselland. 

U was gewend aan onderzoek en zorg op het consul-

tatiebureau. Wanneer uw kind 4 jaar geworden is, 

neemt de GGD deze taak over.

Vanaf 2010 wordt het papieren dossier geleidelijk 

vervangen door een digitaal dossier.

Een jeugd met toekomst

De Jeugdgezondheidszorg richt zich op het bevor-

deren van een gezonde groei en ontwikkeling van 

kinderen van 4 - 19 jaar. Dit betekent het voorkómen, 

opsporen en bestrijden van oorzaken die een ge-

zonde groei en ontwikkeling verstoren. De zorg is in 

handen van Jeugdgezondheidszorgteams. Een team 

bestaat uit een jeugdarts, doktersassistente, jeugd-

verpleegkundige, logopedist en een tandheelkundig 

preventief medewerker. 

De jeugdgezondheidszorg van de GGD is een 

professionele steun in de rug bij het gezond 

opgroeien van kinderen.

Wat doet de GGD op school?

De volgende kindgerichte activiteiten worden onder 

andere door de Jeugdgezondheidszorg uitgevoerd:  

Preventieve Gezondheids Onderzoeken

• Onderzoek in groep 2 basisonderwijs 

Uw kind wordt door de doktersassistente op groei en 

ontwikkeling onderzocht. Daarbij wordt het gehoor 

en het gezichtsvermogen gecontroleerd en worden 

lengte en gewicht gemeten. Daarnaast is er aandacht 

voor het functioneren van uw kind; thuis, op school 

en in de vrije tijd. Zo nodig wordt er een vervolg-

onderzoek door de jeugdarts gedaan.

• Onderzoek in groep 7 basisonderwijs

Uw kind wordt onderzocht door de jeugdverpleeg-

kundige. Tijdens dit onderzoek staan ontwikkeling en 

leefstijl centraal. Lengte en gewicht worden gemeten 

en het kleurenzien wordt getest. Tevoren wordt door 

de leerlingen klassikaal een gezondheidspaspoort 

ingevuld.

• Onderzoek in klas 2 voortgezet onderwijs

Uw kind wordt onderzocht door de jeugdverpleeg-

kundige of de jeugdarts. Tijdens dit onderzoek staan 

ontwikkeling en leefstijl centraal. Lengte en gewicht 

worden gemeten en diverse onderwerpen worden 

nader besproken. Tevoren wordt door de leerlingen 

klassikaal een vragenlijst ingevuld.

Voor alle onderzoeken geldt:

• �U ontvangt voorafgaand aan het onderzoek een 

vragenlijst. Deze wordt tijdens het onderzoek  

verder besproken.

• �De intern begeleider of de mentor wordt gevraagd 

om opvallende zaken met betrekking tot uw kind te 

melden.
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• �U kunt eventuele vragen en zorgen aan ons 

kenbaar maken. Op het speciaal onderwijs vinden 

intredeonderzoeken plaats. In welke groep of klas 

dit gebeurt, hangt af van het tijdstip waarop het 

kind op deze school gekomen is.

Zorg op maat

• �Bij problemen kunt u vragen om een gesprek of 

extra onderzoek.

• �Ook kan de verpleegkundige een bezoek aan huis 

brengen om met u dieper in te gaan op bepaalde 

onderwerpen.

• �Daarnaast hebben de jeugdverpleegkundige of 

de jeugdarts en de Intern Begeleider op school 

regelmatig contact over leerlingen waarvoor extra 

zorg nodig is.

Screening logopedie

In de gemeenten Kampen en Steenwijkerland doet 

een logopedist van de GGD onderzoek naar de 

spraak-taal-ontwikkeling bij alle vijfjarige kinderen. 

Inentingen

De GGD verzorgt de inentingen van kinderen die 

ouder zijn dan 4 jaar. In het jaar dat kinderen 9 jaar 

worden, krijgen ze een oproep voor de DTP (difte-

rie, tetanus en polio) en de BMR (bof, mazelen en 

rode hond). In het jaar dat meisjes 12 jaar worden 

krijgen zij een oproep voor de HPV, enting tegen 

baarmoederhalskanker.  


